
胃粘膜を修復し、胃の働きを助けて胃もたれ・消化不良を改善

「ガストールアクティブ」新発売
弱った胃を元の状態に近づける健胃成分配合の胃腸薬

発売日：平成26年9月2日（火）

エスエス製薬株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：石橋利哉）は、胃もたれ・消化不良などの症
状を改善する胃腸薬「ガストールアクティブ」（第3類医薬品）を、平成26年9月2日（火）から全国のドラッグ
ストア、薬局・薬店を通じて発売致します。

ガストールアクティブ（第3類医薬品）

2014年9月2日
エスエス製薬株式会社

■「ガストールアクティブ」について

「食べ過ぎていないのに、なんだか胃がもたれる」、もしくは「最近胃もたれが続くようになった」など、疲
れや年齢を重ねるとともに胃の悩みは増えていきがちです。

「ガストールアクティブ」は弱った胃粘膜を保護し、胃の働きを助けることで胃もたれや消化不良などの胃の
トラブルを改善する健胃成分配合の胃腸薬です。2種の胃粘膜修復成分が弱った胃を守り、3種の健胃成分が胃の
働きを活発にすることで、弱った胃を元の状態に近づけます。

■「ガストールアクティブ」製品特徴について

2種類の胃粘膜修復成分と３種類の健胃成分を配合

2種類の胃粘膜修復成分(カンゾウエキス末、アズレンスルホン酸ナトリウム)が弱った胃を守り、3種類の健胃
成分（ケイヒ乾燥エキス、ソウジュツ乾燥エキス、ホップ乾燥エキス）が生薬独特の香り、苦みとともに胃の働
きを活発にします。※本処方について特許出願中



厚生労働省の「国民生活基礎調査」によれば、胃もた
れや胸やけを訴える割合は年齢とともに増加し、男性
は60代で、女性は50代で、それぞれ3人に1人の割合
にのぼっています。加齢に伴う胃の機能低下が一因と
みられることから、社会の急速な高齢化に伴い、胃も
たれはまさに国民病ともいえる健康課題となっていま
す。

出典：平成22年　国民生活基礎調査の概況/
第9表　有訴者率（人口千対）、年齢（10歳階級）、
性、症状（複数回答）別

※アズレンは植物のカミツレの研究から発見され、それを水溶性誘導体にしたものがアズレンスルホン酸ナトリウムです。
アズレンスルホン酸ナトリウムは組織修復作用や抗炎症作用などを有することから、多くの胃腸薬などで使用されています。

ガストールアクティブの含有成分と働き

スッキリした服用感

服用後に口の中にスッキリした香りと清涼感が広がります。弱った胃の働きを改善し、胃もたれ・消化不良など
の不快な症状を和らげます

サッと飲みやすい顆粒

口の中でサッと溶けやすく、仕事中や外出時などでも服用しやすい顆粒です。

■年齢を重ねると増加する胃のトラブル

■ご参考：「胃の不調に関する意識と実態調査」より

エスエス製薬株式会社では、「胃もたれ」「胃が重い」「胃弱」など日本人の多くが訴える胃の不調に関する
意識と実態を探ることを目的に調査を実施致しました。（調査対象：予備調査/全国の20代～60代男
女20,000人　本調査/20代～60代男女で、過去１年以内に「胃もたれ・胃が重い」「胃弱」を経験し
た840人）

胃もたれ経験者の約7割が　「以前と比べて胃の不調を感じている」

過去１年以内に「胃もたれ・胃が重い」「胃弱」を感じたことがあると回答した全国の20代～60代の男
女840人に、「以前と比べて」胃もたれがしやすくなったか、胃もたれが気になるか、などをたずねたとこ
ろ、25.8％は以前と比べて不調は感じていないと回答し、残りの各回答を一つでも選んでいる人の合計であ
る74.2％が、以前に比べて胃もたれなどの不調を感じるようになったと回答しています。すなわち、胃もたれに
悩む人のうち、昔に比べて胃が弱くなってきていると実感している人は、合計で7割以上を占めています。

以前と比べた胃の不調【n＝840名】



以前と比べた胃の不調は平均「39歳」から自覚

また、胃もたれ等の症状のある人が、以前よりも胃の不調を感じ始めた年齢は、全体の平均で39.0歳でし
た。40歳前後は胃もたれ適齢期といえるようです。

胃の不調を感じ始めた年齢【n＝840名】

「薬局などで胃薬のパッケージを手にされた方は、多彩な症状が記載されていて、自分の症状にぴったり合う
薬はどれだろと思うことも多いでしょう。一般に加齢に伴って慢性的に繰り返す胃もたれに対しては、胃粘膜の
修復を促して弱った胃を守り、胃の働きを活発にしてくれる薬が適しています。OTCを上手に利用して、アク
ティブな毎日をお過ごしください。」と岐阜薬科大学の近藤剛弘客員教授は述べています。

＜製品概要＞

製品名 ガストールアクティブ

OTC医薬品分類 第3類医薬品

剤型 灰黄色顆粒

成分・分量

3包（1日量）中
ケイヒ乾燥エキス 50mg　(ケイヒ1,100mgに相当)
ソウジュツ乾燥エキス 60mg　(ソウジュツ600mgに相当)
ホップ乾燥エキス 50mg　(ホップ700mgに相当)
カンゾウエキス末 140mg　(カンゾウ980mgに相当)
アズレンスルホン酸ナトリウム　6mg
添加物：無水ケイ酸、ヒドロキシプロピルセルロース、D-マンニトール、ハッカ油、エ
リスリトール、アセスルファムK

用法・用量
次の1回量を1日3回、食前又は食後に服用してください。
成人（15才以上）：1包
15才未満：服用しないこと



希望小売価格：10包/980円（税抜）　1,058円（税込）
24包/1,980円（税抜）　2,138円（税込）

第2類医薬品 第2類医薬品

効能・効果
胃もたれ、食欲不振、消化不良、胃弱、胃部・腹部膨満感、食べ過ぎ、飲み過ぎ、胸や
け、胸つかえ、はきけ（むかつき、胃のむかつき、二日酔・悪酔のむかつき、嘔気、悪
心）、嘔吐

包装・価格

発売日 2014年9月2日（火）

製造販売元 エスエス製薬株式会社

＜胃痛・胸やけにはガストール＞

胃酸は食物の消化に必要なものですが、ストレスや飲み過ぎなどにより必要以上に分泌されると胃粘膜を攻撃
し、胃痛・胸やけ・胃もたれ・むかつきなどつらい胃の症状を引き起こします。

ガストール細粒/錠は、M1ブロッカーと制酸剤を配合。制酸剤が出すぎてしまった胃酸を中和、そしてM1ブ
ロッカーが過剰な胃酸分泌を抑制することで胃痛や胸やけなどのつらい胃の症状に効果を発揮します。

関連リンク
ガストールブランドサイト

https://www.ssp.co.jp/gastol/

